
L’endermologie LPG visage
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aubonheurdessens69@gmail.com

Beauté visage 
& corps

VISAGE

La découverte 

La révélation beauté 

60€

110€

L’instant lumière 80€

Le rituel Sensoriel 100€

Découvrez un peeling innovant suivi d’un masque
traitant pour une peau régénérée et éclatante.

Peeling doux suivi d’une séance endermologie et
son masque éclat, la touche finale : le soin
bronzag’expert visage.

Le soin technique adapté à tous les types de
peaux : l’alliance du voyage des sens avec ses
résultats.

Le soin cocooning par excellence signé
Alexandra avec son massage spécial de 30min.

Soin visage

Soin classique anti-âge 60€

Le soin zone 20€

— 30min -

- 10min -

Réservation :
04.37.26.98.12

Soin classique 60€

Soin zone 30€
L’endermodrainant 40€

L’endermologie LPG corps

80€

Keep calm & relax 40€

L’énergétique by Alex 60€

Tenue 

25€

20€

Les massagesLe Peau neuve 120€

Spécial pour les novices ou les pressées.

Le cocooning by Alex 

Le californien 120€

CORPS & BRONZAGE

Visage & décolleté
Visage, décolleté, buste et
bras

Le bronzag’expert

Jambes
Visage et corps

15€
25€

25€
35€

De la détente sur mesure selon mon
feeling !

- 60min -

Du cocooning de la tête aux pieds…
- 90min -

Apposition des mains qui mêle reiki et
lahochi

inspiré du massage assis et du massage
crânien… Relaxez-vous.

Un instant détente pensé pour ceux qui
manquent de temps, idéal pour relâcher
les tensions en un clin d’œil.

-50 à 60min -

- 30min -

- 15min -

— 45min -

— 50min -

— 80min -

— 90min -

— 90min -

Keep calm & sit down 

- 35min -

-20min -

- 15min -

Tenue nécessaire pour la séance (achetée 1 seule fois)

Véritable fitness de la peau, réveille la synthèse
naturelle pour un total respect de la peau.

Le maquillage
Maquillage sophistiqué 70€

Maquillage naturel 50€

~ 60min ~

~ 45min ~

Conçu pour les soirées, mariages ou événements.

Idéal pour une mise en valeur naturelle avec des
teintes douces et nude.
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Belle jusqu’au
bout des pieds

Manucure et pose semi permanent 

95€

La solution pour les ongles, courts, longs ou
difficiles, avec un travail méticuleux des cuticules
pour des ongles naturels vernis durablement.

Adaptée pour les ongles courts pour 2 à 3 semaines
de tranquillité.

La manucure russe 40€
Technique précise pour nettoyer parfaitement le
contour des ongles pour un résultat soigné.

De Belles mains
Manucure russe avec renforcement 

Pedikure russe, technique venue des pays de l’est
pour des pieds doux et sublimés.

De beaux pieds
Pedilove et semi permanent 

Les options en + 
+ 15€

+2€/D

Baby-boomer, French manucure,
Cat eyes
Stamping, effet glammer
Strass, feuille d’or, sticker +1€/D

50€Manucure et pose semi permanent 

60€Pedilove

La dépose (mains ou pieds) 20€

MAINS ET PIEDS

* 6 à 10 semaines après 

80€

50€

Réservation :
04.37.26.98.12

LES GAINS DE TEMPS

Les sourcils

Maquillage permanent 

Magic shading (ombré)
Retouche fixatrice *
Entretien entre 1 et 3 ans 
Les yeux
Eye liner poudré
Eye liner haut 
Eye liner bas

Ras de cils bas
Ras de cils haut

Entretien eye liner
Entretien ras de cil

La bouche
Création bouche
Retouche fixatrice *
Entretien entre 1 et 3 ans 

Tatouage 
Tatouage féminin, minimaliste, sur
devis à partir de 70 €

Le regard

Browlove (+teinture + épilation fil)

Restructuration des sourcils au fil
Entretien sourcils au fil (max 6 sem.)

Lashfiller by Inlei 

Teinture cils ou sourcils 

250€
50€
150€

330€
250€
210€
180€
150€
100€
80€

250€
50€
180€

90€

35€
20€

80€

25€

Browlift avec épilation au fil
Browlift

70€
50€

Un soin expert pour des pieds doux et soignés,
éliminant callosités et peaux mortes

Adaptée pour les ongles courts pour 2 à 3 semaines
de tranquillité.

(réhaussement, teinture et soin des cils)



Cire classique
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Nouveautés
2025

EPILATION

Jambes complètes 55€

Bikini classique 22€
Aisselles 18€

Cire soin basse température. Moine de douleur, repousse,
plus lente, et peau douce plus longtemps ! 

Epiloderm

Réservation :
04.37.26.98.12

Réflexologie plantaire 50€

Massage

69€

L’essentiel “jeune peau” 59€

Les soins visage ½ jambes ou cuisses 35€

Le signature nettoyante

Soin Hydra Aqua 69€

SOINS

Le soin essentiel pour libérer la peau de
ses impuretés.

- 60min -

L’hydratation ultime en 50 minutes.
- 50min -

Soin complet pensé pour les peaux jeunes
sujettes aux imperfections. 

- 60min -

- 35min -

- 45-50min -
Massage des points réflexes des pieds

Bikini brésilien
Bikini métropolitain
Bikini oriental (vs intégral)
Lèvres
Menton
Joues

26€
36€
40€
15€
15€
20€
29€Avant bras

Bras complet

- 55min -

- 15min -

- 15min -

- 25min -

- 35min -

- 40min -

- 10min -

- 10min -

- 15min -

- 25min -

- 40min - 39€

Jambes complètes 40€

Bikini classique 15€
Aisselles 12€

½ jambes ou cuisses 25€- 25min -

Avant bras
Bras complet

22€
27€

- 35min -

- 10min -

- 15min -

- 20min -

- 30min -

Cire douce idéale pour les grandes zones. Rapide,
efficace, confortable.
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Beauté au
masculin

VISAGE

La découverte 

La révélation beauté 

60€

110€

L’instant lumière 80€

Le rituel Sensoriel 100€

Découvrez un peeling innovant suivi d’un masque
traitant pour une peau régénérée et éclatante.

Peeling doux suivi d’une séance endermologie et
son masque éclat, la touche finale : le soin
bronzag’expert visage.

Le soin technique adapté à tous les types de
peaux : l’alliance du voyage des sens avec ses
résultats.

Le soin cocooning signé Alexandra avec son
massage de 30min.

Soin visage

Soin classique anti-âge 60€
Le soin zone 20€

— 30min -

- 10min -

Réservation :
04.37.26.98.12

Mains et pieds

Keep calm & relax 40€

25€

Les massagesLe Peau neuve 120€

Spécial pour les novices ou les pressés.

Le zen O masculin 80€

CORPS & BRONZAGE

Visage & décolleté
Visage, décolleté, buste et
bras

Le bronzag’expert

Jambes
Visage et corps

15€
25€

25€
35€

Massage spécifique du visage, bras,
mains, pieds et dos… (possibilité de ne pas
faire les pieds !)

- 60min -

inspiré du massage assis et du massage
crânien… Relaxez-vous.

Un instant détente pensé pour ceux qui
manquent de temps, idéal pour relâcher
les tensions en un clin d’œil.

- 30min -

- 15min -

— 45min -

— 50min -

— 80min -

— 90min -

— 90min -

Keep calm & sit down 

La manucure russe 40€
Un soin précis pour des ongles parfaits, avec un
travail minutieux des cuticules et une finition nette.

60€Pedilove
Un soin expert pour des pieds doux et
soignés, alliant précision et esthétique.
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Les packsLes packs

VISAGE

La découverte 

La révélation beauté 

60€

110€

L’instant lumière 80€

Le rituel Sensoriel 100€

Découvrez un peeling innovant suivi d’un masque
traitant pour une peau régénérée et éclatante.

Peeling doux suivi d’une séance endermologie et
son masque éclat, la touche finale : le soin
bronzag’expert visage.

Le soin technique adapté à tous les types de
peaux : l’alliance du voyage des sens avec ses
résultats.

Le soin cocooning signé Alexandra avec son
massage de 30min.

Soin visage

Soin classique anti-âge 60€
Le soin zone 20€

— 30min -

- 10min -

Réservation :
04.37.26.98.12

Mains et pieds

Keep calm & relax 40€

25€

Les massagesLe Peau neuve 120€

Spécial pour les novices ou les pressés.

Le zen O masculin 80€

CORPS & BRONZAGE

Visage & décolleté
Visage, décolleté, buste et
bras

Le bronzag’expert

Jambes
Visage et corps

15€
25€

25€
35€

Massage spécifique du visage, bras,
mains, pieds et dos… (possibilité de ne pas
faire les pieds !)

- 60min -

inspiré du massage assis et du massage
crânien… Relaxez-vous.

Un instant détente pensé pour ceux qui
manquent de temps, idéal pour relâcher
les tensions en un clin d’œil.

- 30min -

- 15min -

— 45min -

— 50min -

— 80min -

— 90min -

— 90min -

Keep calm & sit down 

La manucure russe 40€
Un soin précis pour des ongles parfaits, avec un
travail minutieux des cuticules et une finition nette.

60€Pedilove (mars 2025)
Un soin expert pour des pieds doux et
soignés, alliant précision et esthétique.



LES FORFAITS

Les forfaits endermologie
visage 

10 séances soin zone

7 9 9 €

6 4 9 €

4 4 9 €

2 9 9 €

1 7 9 €

20 séances soin zone

Les cures découvertes 

La cure coup d’éclat 
3 soins éclat LPG et 3 bronzag’expert
visage. (1x/semaine)

1 0 5 €

Pour plus d’informations sur nos prestations rdv sur : www.aubonheurdessens.fr 

15 séances soin zone 2 4 9 €

10 séances soin anti-âge 

15 séances soin anti-âge 

20 séances soin anti-âge 

Possibilité de régler en 2 x dès 100€
et en 3 x sans frais dès 150€ 

au delà possibilité de facilités de paiement 
avec frais.

Les forfaits endermologie
corps

10 séances soin zone

8 3 9 €

6 6 9 €

4 7 9 €

4 2 9 €

2 3 9 €
15 séances soin zone
20 séances soin zone

3 3 9 €

10 séances soin classique

15 séances soin classique

20 séances soin classique

La cure booster anti-âge 1 9 0 €
4 soins anti âge 

Les forfaits bronzage

1 5 0 €

1 0 0 €

 5 séances Bronzag’expert 
visage & corps

 5 séances Bronzag’expert
jambes
 

 5 séances de Bronzag’expert
visage & décolleté

6 0 €

Forfaits :

 10 séances de Bronzag’expert
visage & décolleté

1 0 0 €

Les forfaits presso corps

8 3 9 €

6 6 9 €

4 7 9 €10 séances presso

15 séances presso

20 séances presso


